
Nhật ký Vũ Thắng: “Cảnh giới” 

 

(1) Có 4 điều không nên nói: 

1- Nói những điều không cần thiết 
2- Nói những điều thừa thãi 

3- Nói khi chưa thông 

4- Nói không đúng lúc 
 

(2) Sự vĩ đại của con người không do nói nhiều, viết nhiều hay làm 

nhiều nhưng do cảnh giới đạt được nhờ tu luyện. 
 

(3) Đỉnh cao của tư tưởng là một đời sống đạo đức quân bình. 

 
(4) Không phải khi bạn đứng trên đỉnh Everest mọi người sẽ nhìn 

thấy; Khi bạn đứng ở đỉnh cao của tư tưởng – cả thế giới sẽ nhìn 

thấy! 
 

(5) Người mạnh nhất là người dịu dàng nhất! 

 
(6) Người dịu dàng nhất sẽ lấy được thiên hạ. 

 

(7) Bậc thầy minh triết không phải là người thao thao bất tuyệt với 
mọi người mọi lời, mọi nơi, mọi lúc nhưng là người kiệm lời, nói 

ít, nói chân lý và đúng lúc. 

 
(8) Khi bạn đạt đến cảnh giới, chân lý tự đến trong tư tưởng! 

 
(9) Nếu bạn thường xuyên tự hỏi sao người này, người kia không 

phải là bản thân bạn mà bạn là chính bạn, khi đó mầm mống của sự 

vĩ đại ở trong bạn. 
 

(10) Chỉ có người đạt đến cảnh giới mới được giải thoát khỏi chính 

sự giải thoát, tự do khỏi mọi tự do, tự tại vô ngại! 
 

(Vũ Thắng, ngày 09/08/2025) 




