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Xưa nay câu chuyện tìm phương thuốc “Trường sinh bất tử” 

trong dân gian dường như là một đề tài lý thú mà rất nhiều vị 

chân nhân, nhiều bậc đạo sư hay đế vương khao khát tìm kiếm 

tưởng như mãi là một huyền thoại không có thật… thế nhưng 

trên đời này không có gì là không thể, điều huyền nhiệm vẫn 

từng xuất hiện đây đó, ở một thời điểm nào đó trong lịch sử 

nhân loại… Nó giống như ai đó được tận mắt chứng kiến thấy 

rồng, phượng hoàng hay kỳ lân là những linh vật huyền thoại 

được dệt thành những câu chuyện kỳ thú trong ký ức loài 

người… 

 

Đề tài này tôi viết là điều mà trước đây chưa ai từng viết và sau 

tôi có lẽ dường như sẽ không ai viết ra hoặc nếu có thì là hoạ 

hiếm – vì người đắc đạo trên đời này là hiếm có, khó gặp và 

thường không để lại bút tích cho đời… tôi viết đề tài này với 

trực giác tiên tri của một nhà thần học, ban đầu tôi không có ý 

định viết nhưng tôi viết điều này là do sự thôi thúc linh thánh 

mãnh liệt từ trên cao… Tôi viết với chủ đích để cho hậu thế có 

tài liệu tham khảo như là một chứng tích và để cho thế giới tin 

rằng đây đó vẫn còn những điều huyền diệu… 

 

“Vĩnh Cửu Cùng Trời Đất: Thể Nhập Năng Lực Bất Tử” là 

gì? – Xin thưa đó là trạng thái của những người tu luyện đạt tới 

cảnh giới siêu việt, siêu phàm, thân thể không còn bị mục nát 

hay bị hoại tử, không chịu tác động bởi những quy luật vật lý 

thông thường, thân xác và linh hồn trường tồn vĩnh cửu cùng 

trời đất, sẽ không còn phải nếm cái chết ngay cả trong thân 

xác…  

 

 



Thật vậy trong Kinh Thánh, Chúa Giêsu từng tuyên bố, “Thầy 

nói thật với anh em trong số những người theo Thầy sẽ có 

những người không phải nếm cái chết trước khi thấy nước 
thiên đàng” – Như vậy, đây là một bảo chứng mà chính Thiên 

Chúa đã từng tiết lộ cho con cái loài người chứ không còn là 

một câu chuyện hoang đường, hay một huyền thoại không có 

thật… 

 

Bây giờ có thể có người sẽ hỏi trên thế giới những người tiêu 

biểu có năng lực bất tử và trường tồn trong trời đất là ai? – Xin 

thưa trong Kitô giáo có bốn vị tiêu biểu là: Chúa Giêsu, Đức 

Trinh Nữ Maria, Ngôn sứ Ê-li-a và tổ phụ Kha-nốc thời cổ 

đại… Chúa Giêsu và Đức Maria sau khi linh hồn rời thế gian 3 

ngày thì nhập định lên trời cả hồn lẫn xác. Còn Ê-li-a và Kha-

nốc thì được tiếp rước lên trời cả hồn xác ngay khi còn sống 

trên dương thế…  

 

Trong nhân gian có truyền thuyết tương truyền nhà hiền triết 

Lão Tử và tổ sư Bồ Đề Đạt Ma cũng đã đạt được trạng thái thể 

nhập năng lực bất tử như bốn vị kể trên… 

 

Để đạt tới trạng thái Bất tử, vĩnh cửu cùng trời đất, theo trực 

giác thần học của tôi, sẽ phải trải qua 5 bước sau: 

 

(1) Siêu việt Nhị nguyên 

(2) Cảnh giới tối thượng 

(3) Cảnh giới thần linh 

(4) Hoàn thiện như Trời 

(5) Hợp nhất với Thượng Đế 

  

 

 

 



Tôi xin khái quát những điều này như sau: 

(*) Bước 1: Siêu việt Nhị nguyên 

 

Đây là trạng thái tinh thần tự do, không bị ràng buộc hay trói 

buộc bởi cảm xúc… người như thế không yêu không ghét, 

không buồn không vui, không rơi vào các cực đoan, … hoàn 

toàn làm chủ bản thân, không có một ý niệm sợ hãi, luôn tự tại 

vô ngại… đây là cảnh giới của bậc thánh, siêu phàm, siêu việt, 

chỉ có tu luyện công phu mới có thể đạt được. 

 

(*) Bước 2: Cảnh giới tối thượng 

 

Đây là cảnh giới cao nhất mà một người có thể đạt được nhờ tu 

luyện miên mật. Người như thế này phải có ơn trên tuôn đổ 

ngập lụt như mưa và nỗ lực bản thân phi thường mới có thể đạt 

được! Đây là con người hoàn hảo, không có chỗ gì để chê mặc 

dù trong quá khứ có thể có khiếm khuyết hay có điều bất toàn 

nhưng những cố gắng của người này là đáng khen và đáng 

được ghi nhận… 

 

(*) Bước 3: Cảnh giới thần linh 

 

Đây là cảnh giới đạt được nhờ ơn huệ ban cho của Thiên Chúa 

sau khi đạt được cảnh giới tối thượng. Cảnh giới thần linh nằm 

ngoài nỗ lực của con người, nó là phần thưởng của Thượng Đế 

cho những con người có nỗ lực phi thường! Nếu như Điểm 10 

tuyệt đối dành cho Thiên Chúa thì điểm 9 là điểm cao nhất của 

loài người. Người đạt tới cảnh giới thần linh nằm ở ranh giới 

giữa người và thần, họ nằm ở lưng chừng giữa 9 và 10,… 

 

Người tiêu biểu đạt tới cảnh giới này là Đức Trinh Nữ Maria. 

Có thể nói Đức Maria là đấng rất thánh, rất trọn lành, cảnh giới 

của Ngài khi tại thế lưng chừng giữa 9 và 10,… 



 

(*) Bước 4: Hoàn thiện như Trời 

 

Trong Kinh Thánh, Chúa Giêsu từng truyền dạy môn đồ của 

Ngài rằng, “Anh em hãy hoàn thiện như Cha anh em ở trên trời 

là Đấng hoàn thiện” – Sự hoàn thiện hay hoàn hảo không chỉ là 

ước muốn của những người có thiện chí mà đây cũng là ý 

muốn của Thiên Chúa dành cho con cái loài người… Để đạt 

tới cảnh giới này, tất cả mọi người đều phải bước đi trên 

Đường Trọn Lành. Hoàn thiện như Trời là cảnh giới của người 

sau khi tu luyện đã đạt tới trạng thái rất trọn lành hay rất 

thánh… Người như thế này đã thực sự trở nên bạn thân chí 

thiết của Chúa Giêsu, đồng một tâm tình với Ngài,… 

 

(*) Bước 5: Hợp nhất với Thượng Đế 

 

Đây là trạng thái mà ý chí của vị hành giả đã trở nên Ý Chí của 

Thượng Đế, họ là một phần của Thượng Đế! Người đạt tới 

cảnh giới này không có một ý niệm sợ hãi, tự tại vô ngại, làm 

mọi điều theo ý muốn,… Đây là trạng thái như hạt muối bôn 

ba đi ra biển khơi và tan trong biển khơi, như nước đầu nguồn 

đã chảy về cùng đích là đại dương bao la. Không có ngôn từ 

nào có thể diễn tả niềm hạnh phúc của người này – nó quá 

huyền diệu… 

 

Kết luận: Người đạt tới trạng thái bất tử, vĩnh cửu cùng trời 

đất là người hiếm có trong đời, với sức người thường thì dường 

như không thể được nhưng với những ai khao khát sự trọn lành 

tột độ và thực hiện các hành vi nhân đức một cách hoàn hảo thì 

đều có thể đạt được. Người như thế này phải có một vị thánh 

bảo trợ, một vị trạng sư toàn năng cầu bầu cho chính là ĐỨC 

TRINH NỮ RẤT THÁNH MARIA – Người này phải cảm ơn 

Mẹ Maria nhiều lắm vì đây là ơn phi thường đến từ Mẹ Maria! 




