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LỜI GIỚI THIỆU
CỦA UỶ BAN LOAN BÁO TIN MỪNG

Bạn thân mến,
Đức Thánh Cha Phanxicô, qua Tông 

Huấn “Niềm Vui của Tin Mừng”, đã nhắc 
nhở sứ mạng hàng đầu của Hội Thánh là 
loan báo Tin Mừng, đồng thời khích lệ mọi 
tín hữu dấn thân vào sứ vụ này với niềm 
hân hoan.

Đáp lại lời mời gọi của Vị Cha Chung, 
với mong muốn đồng hành cùng những tâm 
hồn thiện chí khám phá niềm vui bất tận của 
Tin Mừng, để rồi chia sẻ với anh chị em chung 
quanh, Ủy Ban Loan Báo Tin Mừng thuộc Hội 
Đồng Giám Mục Việt Nam và Chương Trình 
Chuyên Đề Giáo Dục thuộc Ban Mục Vụ Gia 
Đình Tổng Giáo Phận Sài Gòn xin gởi đến 
bạn cuốn sách “Khám Phá Một Nguồn Vui”.

Tác giả, linh mục Inhaxiô Trần Ngà, 
qua những chương ngắn gọn, sẽ trình bày 
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những điều chính yếu trong kho tàng giáo lý 
Hội Thánh Công Giáo, giúp bồi bổ kiến thức 
giáo lý của bạn.

Hy vọng cuốn sách sẽ đem lại niềm vui 
cho bạn khi khám phá ra mình có một Người 
Cha rất tuyệt vời, và mọi người đều là anh 
chị em; để rồi bạn sẽ sống thảo kính Cha 
trên trời, sống yêu thương anh chị em dưới 
thế, cùng chung tay xây dựng Hội Thánh và 
Quê Hương Việt Nam an vui hạnh phúc.

Hưng Hóa, ngày 24 tháng 11 năm 2014

	 +	Anphong	Nguyễn	Hữu	Long
 Giám mục Phụ tá Giáo phận Hưng Hóa
 Chủ Tịch Uỷ Ban Loan Báo Tin Mừng
 Thuộc Hội Đồng Giám Mục Việt Nam
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Mời bạn lên đường  
khám phá một nguồn vui



Thưa bạn,

hi bạn lên hai, nếu tôi đưa ra hai món 
quà để bạn chọn một: một là chiếc bánh, 
hai là lượng vàng, bạn chọn thứ gì? Tất 
nhiên là bánh.

Khi bạn ba 
mươi tuổi, tôi 
cũng đưa cho 
bạn hai món 
này, bạn chọn 
món nào? Dĩ 
nhiên là vàng.

Tại sao lúc hai tuổi bạn lại chọn bánh? 
Tại sao lúc ba mươi tuổi, bạn lại chọn 
vàng?

Vì lúc nhỏ, bạn chỉ biết giá trị của bánh 
mà không biết giá trị của vàng; còn khi 
khôn lớn, bạn hiểu rõ giá trị của vàng cao 
nhiều lần hơn bánh, nên bạn chọn vàng.

K
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Cũng thế, xưa nay bạn chưa hiểu giá 
trị của Đạo Thánh Chúa nên bạn không 
quan tâm, không lựa chọn. Nhưng nếu 
ngày nào đó, bạn có cơ duyên biết được 
giá trị cao quý của đạo này, chắc chắn bạn 
sẽ hân hoan đón nhận.

Muốn bắt 
được cá lớn, 
bạn phải giong 
buồm ra khơi, 
không ai có thể 

câu được cá lớn 
ven bờ. Muốn ăn 

được trái ngon, bạn 
phải chịu khó leo lên 

ngọn cây cao vì những trái nằm trong tầm 
với của mọi người, chắc không còn cho 
bạn. Muốn tìm được kỳ nam, bạn phải lặn 
lội vào rừng sâu đầy gian nan hiểm trở. 
Muốn tìm được kho báu, bạn phải phiêu 
lưu vào chốn khó khăn.

Vậy muốn thủ đắc được “Kho Báu” của 
Đạo Thánh Chúa, bạn cũng cần phải hy sinh 
thời giờ để tìm hiểu cho tường tận.

Nào, mời bạn lên đường khám phá 
“kho tàng thiêng liêng”!
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1
Chương

I.  AI LÀ CHỦ CỦA VŨ TRỤ NÀY?

Ba trăm người đang du hành trên 
một chuyến bay liên lục địa; nhưng 
không may, sau 12 giờ cất cánh, máy 
bay bị trục trặc kỹ thuật nên phải hạ 
cánh khẩn cấp xuống một hải đảo xa 
lạ nằm giữa đại dương. Phúc thay, đây 
là một miền đất thần tiên với vô vàn 
hoa thơm cỏ lạ và cảnh vật đẹp mê hồn, 
lại có sẵn cả một dãy lâu đài nguy nga 

CÓ MỘT THIÊN CHÚA  
TẠO DỰNG TRỜI ĐẤT  
MUÔN VẬT



tráng lệ đầy đủ tiện nghi dành cho tất cả 
mọi người, bên trong có đầy đủ thức ăn, 
nước uống. Tuy vậy, nơi đây lại không có 
một bóng người.

Thế là các du khách hết sức vui mừng 
vì vừa thoát chết trong gang tấc lại vừa 
được nghỉ dưỡng trong những cơ ngơi 
tuyệt vời.

Bấy giờ, có một vấn đề mà ai nấy đều 
nôn nao muốn biết và cần phải biết ngay, 
đó là: Ai là chủ nhân của tòa lâu đài sang 
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trọng và của giang sơn trù phú này? Vị 
chủ nhân đó thuộc hạng người nào, thuộc 
diện tiên ông hiền lành tốt bụng hay là 
phù thủy nham hiểm, hung ác? Lẽ nào 
mình được hưởng dùng những tiện nghi 
này mà chẳng cần biết người chủ là ai! 

Tương tự như thế, mỗi người chúng 
ta cũng được “hạ cánh” xuống địa cầu, 
trở thành người khách trọ trong thế giới 
huy hoàng tráng lệ này, lẽ nào chúng ta 
lại không đặt câu hỏi: “Ai là chủ của thế 
giới và vũ trụ rất tuyệt vời này? Ngài là 
Đấng như thế nào, hiền lành tốt bụng hay 
nham hiểm, hung ác?”

Thế rồi, chúng ta đến gặp những 
người vô tín và hỏi: “Ai là chủ của vũ trụ 
này?” Họ đáp: “Đây là nhà vô chủ. Nó tự 
nhiên mà có, không do ai tạo thành”. Rồi 
chúng ta lại tìm hỏi những người khác: 
“Ông chủ của vũ trụ này là Đấng thế nào, 
hiền lành hay hung ác?” Họ đáp: “Tôi 
cũng chẳng biết”.
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Không ai trong loài người có thể trả 
lời được câu hỏi nêu trên, vì họ cũng chỉ 
là người khách trọ trong thế giới này 
như ta. 

Không ai trên đời biết Đấng nào đã 
dựng nên vũ trụ càn khôn cùng muôn vật 
muôn loài trong đó, ngoại trừ Đấng từ 
trời xuống là Chúa Giêsu.

Khi ra trước tòa Philatô, Chúa Giêsu 
tuyên bố: "Tôi đã sinh ra và đã đến thế 
gian nhằm mục đích này: làm chứng cho 
sự thật" (Ga 18, 37). Qua những lời đó, 
Chúa Giêsu cho thấy sứ mạng của Ngài 
là bày tỏ cho nhân loại biết những sự 
thật lớn lao có ảnh hưởng đến vận mệnh 
loài người. 

Sự thật quan trọng mà Chúa Giêsu 
vén mở cho nhân loại bao gồm ba điều 
chính yếu sau đây: 

* Một là Thiên Chúa là Đấng tạo dựng 
vũ trụ càn khôn.
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* Hai là Thiên Chúa là Người Cha 
đầy lòng yêu thương nhân loại là con 
cái Ngài.

* Ba là tất cả mọi người trên thế 
giới đều là anh em con cùng một Cha 
là Thiên Chúa, nên mọi người phải yêu 
thương nhau như Cha trên trời đã yêu 
thương họ. 

Tiếc thay, còn rất nhiều người trên 
thế giới hiện nay chưa nhận biết Thiên 
Chúa là Cha tốt lành thánh thiện nên họ 
không màng gì đến Ngài, và vì không biết 
mọi người là anh chị em con cùng Cha 
nên họ sống vô cảm với những người 
chung quanh, thậm chí còn coi người 
khác là kẻ thù cần phải tiêu diệt không 
thương tiếc.

Như thế, sự thật này vô cùng quan 
trọng vì nhờ đó, mọi người trên khắp thế 
giới được liên kết thành anh chị em một 
nhà có cùng một Người Cha. 
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Sự thật này sẽ đẩy lùi oán thù, ghen 
ghét, chia rẽ, chiến tranh do tưởng lầm 
người khác là thù địch hay là kẻ xa lạ.

Sự thật này cũng là nền tảng vững 
chắc xây dựng hòa bình và hạnh phúc 
cho nhân loại, bởi vì ở đâu có yêu thương 
huynh đệ, ở đấy sẽ có hạnh phúc, an hòa.

II. THIÊN CHÚA LÀ ĐẤNG TẠO DỰNG 
VŨ TRỤ CÀN KHÔN

1. Điều kỳ diệu của một chiếc lá

Bạn hãy thử ngắm nhìn một chiếc lá 
trong vô vàn chiếc lá. Những chiếc lá bé 
nhỏ kia là những thứ quá tầm thường, 

không đáng cho ta 
quan tâm; nhưng 
thực ra, chúng là 
những kỳ quan vĩ 
đại trong số vô vàn 
kỳ quan vĩ đại đang 
bao trùm cuộc sống 
chúng ta.
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Mỗi chiếc lá là một nhà máy tuyệt vời 
tự chế biến ra thức ăn để  nuôi cây chủ và 
nuôi sống nhiều loài động vật khác, kể cả 
con người.

Lá hút 
nước từ 
đất lên, hóa 
hợp với khí 
cacbonic đầy 
dẫy trong 
không khí, 
phơi mình 
dưới ánh sáng mặt trời (để quang hợp). 
Thế rồi từ hai thứ nguyên liệu dư dật này, 
lá sản xuất ra khí ôxy trong lành tối cần 
thiết cho cuộc sống và cung cấp chất dinh 
dưỡng (Glucose C6H12O6) nuôi cây, nuôi 
các loài cầm thú và cả loài người. 

Nếu không có những chiếc lá quá đỗi 
tầm thường này thì sẽ không có rau cỏ, 
không có hạt, không có trái cây để nuôi 
sống chim chóc, thú vật cũng như con 
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người và như thế, cuộc sống trên địa cầu 
sẽ lụi tàn ngay.

Đến đây, chúng ta cần làm sáng tỏ 
vấn đề: Ai tạo nên những chiếc lá? Đất 
đai chăng? 

Các nhà khoa học hiện nay chưa 
thể tạo ra những chiếc lá, những con 
ong, con kiến… nhỏ bé và kỳ diệu như 
ta vẫn thấy đầy dẫy khắp nơi, thì làm 
sao đất đai lại tự sinh ra những chiếc 
lá được? Hòn đất vô tri không thể tài 
giỏi hơn các nhà khoa học.

Chỉ còn một câu trả lời thỏa đáng nhất: 
Chính Thiên Chúa là Đấng tạo dựng nên 
muôn vật muôn loài, từ những chiếc lá nhỏ 
bé cho đến những công trình lớn lao. 

2. Hệ Mặt Trời

Sau khi ngắm nhìn chiếc lá nhỏ xíu, 
giờ đây chúng ta hãy nhìn một hệ thống 
lớn lao: Hệ mặt trời.
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Hệ Mặt Trời gồm có Mặt Trời ở trung 
tâm và 8 hành tinh quay chung quanh, theo 
thứ tự từ gần đến xa như sau: Sao Thủy, 
Sao Kim, Địa Cầu, Sao Hỏa, Sao Mộc, Sao 
Thổ, Sao Thiên Vương, Sao Hải Vương.

Mỗi một trong số 8 hành tinh này đều 
nằm gần như trên cùng một mặt phẳng 
với mặt trời và đều quay quanh mặt trời 
theo một quỹ đạo nhất định, với một 
vận tốc không thay đổi, từ triệu năm này 
sang triệu năm khác mà không bao giờ đi 
chệch ra khỏi quỹ đạo của mình, không 
bao giờ quay nhanh hơn hay chậm hơn 
dù chỉ một vài giây.

Thử hỏi: 
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Ai tạo nên Hệ Mặt Trời và điều khiển 8 
hành tinh vận hành chung quanh Mặt Trời? 

Các hành tinh này là vật chất vô tri 
vô giác(1) thì nhờ đâu chúng “rủ nhau” 
quay quanh Mặt Trời cách nhịp nhàng 
và chính xác như thế. Ví dụ: Chu kỳ Trái 
Đất quay quanh Mặt Trời đúng khít 365 
ngày 6 giờ, và tự quay quanh trục của 
mình 24 giờ, mà không hề sai chạy?

Tại sao quỹ đạo của 8 
hành tinh này hầu như(2) nằm 
trên cùng một mặt phẳng mà 
không nằm lộn xộn?

Cách đây nhiều năm, một 
nhà vật lý, đồng thời cũng là 
nhà thiên văn học, triết học 
và toán học nổi tiếng là Isaac 

1 Được cấu tạo bằng kim loại và đá (như Sao Thủy, Sao Kim, Trái 
Đất và Sao Hỏa) hoặc bằng khí heli và hít-rô (như Sao Mộc, Sao 
Thổ) hoặc bằng băng (gồm nước, ammoniac, mê-tan) như Sao 
Thiên Vương, Sao Hải Vương)

2 Quỹ đạo của 8 hành tinh có độ chênh so với quỹ đạo Trái Đất 
không đáng kể.
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Newton (1643-1727) tạo ra một mô hình 
nhỏ của Hệ Mặt Trời trong phòng làm 
việc của mình. 

Chính giữa mô hình có một quả cầu 
vàng tượng trưng cho Mặt Trời và có 
những hình cầu nhỏ hơn, tượng trưng 
cho Sao Thủy, Sao Kim, Địa Cầu, Sao Hỏa, 
Sao Mộc, Sao Thổ, Sao Thiên Vương, Sao 
Hải Vương, quay chung quanh.

Tất cả những quả cầu nhỏ được nối 
kết với quả cầu lớn nhờ hệ thống bánh xe 
răng cưa, nên khi người ta dùng tay quay 
cần quay thì 8 quả cầu nhỏ xoay quanh 
quả cầu lớn cách nhịp nhàng. 
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Một hôm, khi Newton đang khảo 
sát bộ máy và cho nó vận hành thì một 
người bạn của ông, vốn là người không 
tin Thiên Chúa là Đấng tạo dựng vũ trụ, 
đến thăm ông.

Kinh ngạc trước bộ máy đang vận 
hành rất nhịp nhàng, chính xác, ông ta 
thốt lên: “Ồ, Newton, thật tuyệt vời! Ai 
đã tạo nên cho bạn một bộ máy diệu kỳ 
như thế?”

Nhà khoa học đáp: “Có ai tạo nên 
đâu! Nó tự có mà!”

Người bạn đáp: “Thật vô lý, không 
thể như thế được!”

Newton đáp: “Càng vô lý hơn khi bạn 
cho rằng Trái Đất và vũ trụ bao la này tự 
nhiên mà có” (Theo Richard W. de Haan).

“Sự vận hành đúng giờ của một 
chiếc đồng hồ chứng tỏ phải có một 
nhà chế tạo tài giỏi đã làm nên nó; 
tương tự như thế, sự vận hành hết sức 
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chính xác của các hành tinh trong vũ 
trụ bao la chứng tỏ có một Đấng sáng 
tạo đầy quyền năng” (Robert Millikan 
(1868-1953), vật lý gia đoạt giải thưởng 
Nobel).

Sao Thuỷ, Sao Kim, Địa Cầu, Sao Hoả, Sao Mộc, 
Sao Thổ, Sao Thiên Vương, Sao Hải Vương
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Cùng ngẫm nghĩ:

1. Sự thật quan trọng mà Chúa 
Giêsu vén mở cho nhân loại bao gồm 
những điều chính yếu nào?

2. Sự thật do Chúa Giêsu bày tỏ cho 
nhân loại có mang lại lợi ích gì cho họ 
không?

3. Theo nội dung chương này, ta có 
thể dựa vào những hình ảnh cụ thể nào 
để biết chắc chắn có Đấng Tạo Hoá?
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