
GIÁO HUẤN CĂN BẢN  
CỦA CHÚA GIÊSU:  
YÊU THƯƠNG VÀ PHỤC VỤ

5
Chương

	 Nền tảng để vun đắp, xây dựng  
tình thương

Qua những bài trên đây, chúng 
ta biết được một sự thật rất tuyệt 
vời, đó là Thiên Chúa là Cha của mỗi 
người trên thế gian.

Sự thật đó dẫn ta đến một sự 
thật thứ hai, là mọi người đều là anh 



chị em con cùng một Cha, vì thế chúng ta 
phải yêu thương nhau như anh chị em 
một nhà.

Hiện nay, trên thế giới có hơn bảy tỷ 
người; như thế, Thiên Chúa hiện đang có 
hơn bảy tỷ đứa con.

Những đứa con này đều được cưu 
mang trong cùng một dạ mẹ, đó là cung 
lòng của Thiên Chúa.

Những đứa con này đều được ấp 
yêu trên gối của cùng một người Cha, 
người Cha đó là Thiên Chúa; cùng bú 
chung một bầu sữa, bầu sữa đó chính 
là Lời hằng sống của Chúa Giêsu và vô 
vàn ân huệ Chúa ban qua Thánh thể 
Chúa và các Bí tích khác.

Thế nhưng điều nghịch lý, một 
nghịch lý đau thương là chúng không 
nhìn nhận chúng là anh chị em con cùng 
một Cha Mẹ, được cưu mang trong cùng 
một dạ Mẹ, được ấp yêu trên cùng một 
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gối Cha, được bồng ẵm trong cùng một 
vòng tay Mẹ, được bú chung một bầu 
sữa mẹ…

Và điều đau thương nhất là vì  
không nhận ra nhau là anh chị em ruột 
thịt một nhà, nên chúng không muốn 
xích lại gần nhau, thậm chí còn thù ghét 
nhau, tàn sát nhau, gây ra cảnh nồi da 
xáo thịt, huynh đệ tương tàn như chúng 
ta từng thấy trong lịch sử nhân loại và 
xã hội đời thường. 

Điều này làm cho Thiên Chúa là Cha, 
là Mẹ hết sức đau lòng!

I. QUY LUẬT YÊU THƯƠNG

Vì Thiên Chúa là Cha, là Mẹ của mỗi 
người trên thế giới nên mọi người phải 
yêu thương và đùm bọc nhau như anh 
chị em một nhà. 

Yêu thương là quy luật tối thượng, 
là quy luật trung tâm. Chỉ những ai yêu 
thương giúp đỡ những người chung 
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quanh thì người đó mới thực sự là môn 
đệ Chúa Giêsu.

Sống với nhau trong tình thương là 
bản sắc của người môn đệ. Ai không thể 
hiện được điều này trong đời sống, người 
đó tự loại mình ra khỏi hàng ngũ các môn 
đệ Chúa Giêsu.

Trước khi lìa xa các môn đệ để đi chịu 
chết, Chúa Giêsu trối lại cho các môn đệ 
những lời tâm huyết: “Thầy ban cho anh 
em một điều răn mới là anh em hãy yêu 
thương nhau; anh em hãy yêu thương 
nhau như Thầy đã yêu thương anh em. 
Mọi người sẽ nhận biết anh em là môn đệ 
của Thầy ở điểm này: là anh em có lòng 
yêu thương nhau” (Ga 13, 34-35).

Thánh Phaolô cũng dạy phải ưu tiên 
tuân giữ luật yêu thương: “Trên hết 
mọi đức tính, anh em hãy có lòng yêu 
thương. Đó là mối dây liên kết tuyệt 
hảo” (Col 3, 14). 
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II.	 YÊU THƯƠNG PHỤC VỤ LÀ CON ĐƯỜNG 
DẪN TỚI HẠNH PHÚC THIÊN ĐÀNG  

Chúa Giêsu dạy rằng sau cuộc đời 
tạm bợ chóng qua trên dương gian này, 
mỗi người kẻ trước người sau đều phải 
từ giã đời này để bước sang một cuộc đời 
khác: người lành thì được lên Thiên đàng 
hưởng hạnh phúc muôn đời với Thiên 
Chúa; kẻ dữ thì phải sa vào hoả ngục để 
chịu đau khổ đời đời. 

Qua dụ ngôn “Cuộc phán xét cuối 
cùng”(4), Chúa Giêsu chỉ rõ cho chúng 
ta biết đường nào đưa ta đến hưởng 
hạnh phúc vĩnh viễn trên Thiên đàng và 
đường nào dẫn ta xuống hoả ngục vô 
cùng khổ đau.

Theo dụ ngôn này, thì khi đến ngày 
tận thế, Chúa Giêsu sẽ ngự đến phán 
xét tất cả mọi người đã từng sống trên 
dương gian.

4	  Tin Mừng Matthêu chương 25, 31-46
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Ngài tách họ ra làm hai: những người 
lành được xếp vào bên phải, kẻ dữ bên 
trái Ngài.

Bấy giờ Chúa lên tiếng mời những 
người bên phải lên Thiên đàng: “Nào 
những kẻ Cha Ta chúc phúc, hãy đến thừa 
hưởng Vương Quốc dọn sẵn cho các ngươi 
ngay từ thuở tạo thiên lập địa”. 

Vì sao những người này được lên 
Thiên đàng? 

Chúa nêu rõ lý do như sau: “Vì xưa 
Ta đói, các ngươi đã cho ăn; Ta khát, các 
ngươi đã cho uống; Ta là khách lạ, các 
ngươi đã tiếp rước; Ta mình trần, các 
ngươi đã cho mặc; Ta đau yếu, các ngươi 
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đã thăm viếng; Ta ngồi tù, các ngươi đến 
hỏi han".

Bấy giờ những người công chính sẽ 
thưa rằng: "Lạy Chúa, có bao giờ chúng 
con đã thấy Chúa đói mà cho ăn, khát 
mà cho uống; có bao giờ đã thấy Chúa là 
khách lạ mà tiếp rước; hoặc mình trần mà 
cho mặc? Có bao giờ chúng con đã thấy 
Chúa đau yếu hoặc ngồi tù, mà đến hỏi 
han đâu?"

Chúa trả 
lời họ rằng: 
Khi các ngươi 
cho người đói 
ăn, cho người 
khát uống 
là cho Ta ăn 
uống, vì những người đói khát đó chính là 
chi thể, là thân mình của Ta. Khi các ngươi 
thăm viếng kẻ tù đày, chăm sóc người đau 
yếu là thăm viếng, chăm sóc Ta, vì những 
người đó cũng chính là chi thể của Ta.

Chương 5: Yêu thương và phục vụ 65



Kế đó, Chúa truyền cho những người 
đứng bên trái xuống hỏa ngục mà rằng: 
“Quân bị nguyền rủa kia, đi đi cho khuất 
mắt Ta mà vào lửa đời đời, nơi dành sẵn 
cho tên Ác Quỷ và thuộc hạ của nó”.

Tại sao những người này phải vào 
hỏa ngục, Chúa Giêsu cho biết lý do: 

“Vì xưa Ta đói, các ngươi đã không 
cho ăn; Ta khát, các ngươi đã không cho 
uống; Ta là khách lạ, các ngươi đã không 
tiếp rước; Ta mình trần, các ngươi đã 
không cho mặc; Ta đau yếu và ngồi tù, các 
ngươi đã chẳng thăm viếng”.

Bấy giờ những người ấy biện bạch 
rằng: “Lạy Chúa, có bao giờ chúng con đã 
thấy Chúa đói, khát, hoặc là khách lạ, hoặc 
mình trần, đau yếu hay ngồi tù, mà không 
phục vụ Chúa đâu?”

Chúa đáp: Khi các ngươi không yêu 
thương giúp đỡ những người khốn khổ 
chung quanh các ngươi là không giúp đỡ 
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Ta, vì những người khốn khổ ấy chính là 
thân mình, là chi thể của Ta (Mt 25, 31-46).

Qua dụ ngôn này, Chúa Giêsu tỏ cho 
thấy rõ đường đưa lên Thiên đàng là tôn 
trọng, yêu thương giúp đỡ những người 
quanh ta; ngược lại, đường đưa xuống 
địa ngục là từ chối phục vụ những anh 
chị em đang sống quanh mình.

Qua dụ ngôn này, Chúa Giêsu khẳng 
định rằng tất cả những người chung 
quanh chúng ta là những chi thể của Chúa 
và ai làm ơn làm phúc cho họ là làm cho 
chính Chúa và được Chúa đền đáp bằng 
cách mời vào hưởng hạnh phúc đời đời 
trên Thiên đàng.

Còn những ai không yêu thương 
phục vụ những người chung quanh là 
không yêu mến phục vụ Chúa nên phải 
bị sa vào hỏa ngục đau khổ không cùng.

Vì thế, thực hành quan trọng nhất 
trong đời người tín hữu là nhận ra Chúa 
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hiện diện nơi những người chung quanh 
và hết lòng yêu thương phục vụ những 
người đó. 

Khi thực hành như thế là chúng ta 
đang đi trên con đường đưa ta vào cõi 
Thiên đàng.

Khi thực hành như thế, chúng ta làm 
cho gia đình chúng ta và những người 
chung quanh chúng ta hạnh phúc hơn.

Khi thực hành như thế, chúng ta biến 
đổi xã hội ta đang sống thành một xã hội 
ấm áp tình người. 

Như thế, giáo lý của Giáo hội Công giáo 
chú trọng xây dựng một thế giới hòa bình, 
huynh đệ và yêu thương bằng cách thiết 
tha kêu gọi mọi người nhìn nhận Thiên 
Chúa là người Cha chung, mọi người khắp 
nơi là anh chị em một nhà vì có chung một 
người Cha, nghĩa vụ cao cả nhất là yêu 
thương phục vụ mọi người chung quanh 
vì họ là những chi thể của Chúa Giêsu.
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III.YÊU THƯƠNG VÀ PHỤC VỤ MANG LẠI 
HẠNH PHÚC BỀN VỮNG CHO GIA ĐÌNH

Hôm ấy, một người đàn ông trạc độ 
bốn mươi, lòng trĩu nặng ưu phiền, kéo lê 
những bước chân nặng nhọc lên ngọn đồi 
đan viện để tìm gặp Cha tu viện trưởng.

Anh nhớ lại thời gian mới thành hôn 
mười lăm năm về trước. Hồi ấy, gia đình 
anh lúc nào cũng vang rộn tiếng cười, 
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ngập tràn hạnh phúc. Thế nhưng bầu trời 
hạnh phúc đó đã tan đi như sương sớm 
dưới sức nóng mặt trời. 

Về chung sống với nhau chưa đầy 
tám năm, hai vợ chồng đâm ra xích mích, 
kình cãi liên tục. Vợ anh không còn đối 
xử ngọt ngào với anh như trước; còn anh 
thì hay cáu gắt với vợ con, hai cháu trong 
nhà trước đây ngoan ngoãn bao nhiêu thì 
giờ đây đâm ra lười biếng, hỗn hào, vô lễ 
bấy nhiêu. Cuộc sống gia đình đầm ấm và 
hạnh phúc như Thiên đàng trong những 
năm đầu kết hôn bỗng nhiên biến thành 
như địa ngục. 

Để cứu vãn tình thế, anh đã tìm đến 
những bậc thầy chuyên về phong thủy, 
đến với các thầy phù thủy, các pháp sư 
danh tiếng… nhưng chẳng cải thiện được 
tình hình.

Cuối cùng, anh tìm đến với Cha tu 
viện trưởng nổi tiếng thánh thiện đạo 
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đức và được những người dân quanh 
vùng xem như một vị thánh sống, được 
ơn thông biết nhiều sự việc nhiệm mầu. 

Anh kể lể cảnh bất hạnh của gia 
đình anh cho Cha Bề trên tu viện và lên 
tiếng hỏi ngài: “Kẻ nào trong gia đình 
tôi đã mắc phải tội ác tầy trời đến nỗi 
gia đình phải chịu cảnh bất hòa triền 
miên như thế?”

Cha Bề Trên tu viện thong thả trả lời:

“Mỗi người trong gia đình anh đều 
mang một tội lớn. Đó là tội vô tâm. Từ bao 
lâu nay, Chúa Cứu Thế đã cải trang làm 
một người trong gia đình anh mà chẳng ai 
trong gia đình nhận ra Ngài nên mới sinh 
ra những sự cố đau buồn như thế”.

Nghe vậy, anh bàng hoàng sửng sốt 
và tự hỏi: “Thật thế ư? Quả là điều quá 
bất ngờ! Mình phải thông báo nguồn tin 
trọng đại này cho vợ con biết ngay mới 
được”.
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Anh cấp tốc trở về nhà, vồn vã tươi 
vui chưa từng thấy. Anh gọi vợ con lại và 
thông báo cho họ biết một bí mật tuyệt 
vời đã xảy đến với gia đình, đó là “Chúa 
Cứu Thế đang cải trang thành một người 
trong gia đình chúng ta”.

Bấy giờ mọi người trố mắt nhìn nhau 
kinh ngạc. Đấng Cứu Thế cải trang khéo 
thật! Khéo đến nỗi dù được chung sống 
với Ngài bấy lâu nay nhưng không ai 
nhận ra Ngài và vì thế đã thường xuyên 
xúc phạm đến Ngài.

Thế là từ hôm đó, người chồng 
tránh bất cứ lời nói hay cử chỉ nào làm 
phiền lòng vợ con vì sợ phạm đến Đấng 
Cứu Thế; trái lại, còn tỏ ra hết sức tử 
tế và hy sinh tất cả vì vợ vì con, với hy 
vọng là mình đang phục vụ và làm vui 
lòng Ngài. 

Cũng từ hôm đó, người vợ không 
còn chanh chua đanh đá với chồng, 
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không còn mắng chửi thậm tệ mấy đứa 
con; trái lại, luôn tận tụy phục vụ và hết 
lòng yêu thương chồng con vì rất có thể 
là Chúa Cứu Thế đang cải trang thành 
người chồng, người con của chị. Còn con 
cái thì không còn dám hỗn hào với cha 
mẹ như trước, nhưng luôn tỏ ra ngoan 
ngoãn vâng lời và tôn trọng cha mẹ vì có 
thể người cha hay mẹ của mình chính là 
Đấng Cứu Thế cải trang.

Thế là từ đấy, bầu khí yêu thương 
đầm ấm trở lại với gia đình và tình nghĩa 
gia đình còn đậm đà hơn trước. 

Câu chuyện trên đây(5) có ý làm sáng 
tỏ sự thật là: Hôm nay, Thiên Chúa vẫn 
tiếp tục “cải trang” làm người nhà, người 
láng giềng của chúng ta.

Trong “Tâm thư gửi các gia đình”, 
Thánh Giáo hoàng Gioan Phaolô II xác 
nhận điều này khi ngài viết: “Thiên Chúa 

5	 Phóng tác từ mẩu chuyện “Đấng Cứu Thế đang có mặt” của 
Radio Veritas.
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tự đồng hóa với người cha, người mẹ, 
người con trong gia đình”.

Khi viết như thế, Ngài muốn nói: 
người cha, người mẹ, người con trong 
gia đình cũng là những vị “Thiên Chúa” 
mà chúng ta phải quý trọng và phục vụ 
hết tình.

Nói như thế cũng chỉ là nhắc lại giáo 
huấn của Hội thánh trong sách giáo lý 
Công giáo: “Con Thiên Chúa đã làm 
Người để biến loài người chúng ta thành 
Thiên Chúa” (GLHTCG số 460).

Chính Chúa Giêsu, qua dụ ngôn 
“Phán Xét cuối cùng” được trích dẫn 
trên đây, cũng xác nhận rằng Ngài tự 
đồng hoá với các anh chị em chung 
quanh và những gì chúng ta làm cho 
những người chung quanh là làm cho 
chính Ngài (Mt 25, 31-46).

Nhờ giáo huấn này, người chồng 
trong gia đình sẽ nhận ra Chúa Giêsu nơi 
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vợ và con cái mình. 
Ông sẽ tận tình yêu 
thương và phục vụ 
vợ con vì xác tín 
rằng đó là làm cho 
chính Chúa.

Với niềm tin 
này, người vợ 
trong gia đình 
sẽ nhận ra Chúa 
Giêsu nơi chồng 
và con mình; bà sẽ 
hết lòng phục vụ 
và chăm sóc chồng con vì xác tín rằng đó 
là làm cho chính Chúa Giêsu.

Và cũng với niềm tin đó, con cái 
trong gia đình 
sẽ nhận ra Chúa 
Giêsu nơi ông bà 
cha mẹ và họ sẽ 
hết lòng phụng 
dưỡng các ngài.
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Và rồi mỗi 
người chúng ta 
sẽ nhận ra Chúa 
Giêsu cải trang 
thành những 
người hàng xóm 

láng giềng để rồi tận tình hy sinh giúp đỡ 
họ, dành những gì tốt đẹp cho họ như là 
làm cho chính Chúa Giêsu.

Bấy giờ, gia đình chúng ta sẽ là một tổ 
ấm hạnh phúc, làng xóm của chúng ta sẽ 
là một đại gia đình huynh đệ và đất nước 
chúng ta sẽ là nơi thắm đượm tình người. 

Bấy giờ, Trái Đất này sẽ không còn 
khói lửa chiến tranh nhưng trở thành 
một trời mới đất mới, nơi hòa bình, công 
lý và yêu thương ngự trị.

IV.	GIỚI RĂN YÊU THƯƠNG LÀ NỀN TẢNG 
CHO ĐỜI SỐNG AN HÒA

Khi tình thương không còn hiện diện 
trong gia đình thì người nhà sẽ xem nhau 
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như thù địch, hạnh phúc sẽ vỗ cánh bay 
xa nhường chỗ cho bất hạnh xâm chiếm 
tâm hồn mọi người.

Khi tình yêu thương không còn bao 
trùm thôn xóm thì những người láng giềng 
xem nhau như người xa lạ và người ta cảm 
thấy lạc lõng ngay trên quê hương mình.

Khi tình yêu thương không còn ngự 
trị trên quê hương đất nước thì hận thù, 
ghen ghét, bạo lực sẽ lên ngôi; đồng bào 
trong cùng một tổ quốc quay ra đàn áp, 
bóc lột nhau và đất nước sẽ chìm trong 
oán ghét hận thù.

Chúa Giêsu đến trần gian nhen nhúm 
lửa yêu thương trong tim mọi người và 
Ngài mong sao cho ngọn lửa ấy cháy bùng 
lên. Ngài đề ra quy luật yêu thương làm 
nền tảng cho đời sống an hòa hạnh phúc.

Chỉ khi nào nhân loại chấp nhận sống 
theo quy luật yêu thương thì hòa bình và 
hạnh phúc mới thực sự đến với mọi người.
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Cùng ngẫm nghĩ:

1.	Trong cương vị là Cha, là Mẹ 
của mọi người, Thiên Chúa đau lòng vì 
điều gì nhất?

2.	Vì lý do gì mỗi người phải yêu 
thương đồng loại?

3.	Quy luật tối thượng, quy luật 
trung tâm của Đạo thánh Chúa là gì?

4.	Thiếu điều kiện cơ bản nào, 
người ta không thể là môn đệ của Chúa 
Giêsu?

5.	Sau cuộc sống trên dương gian 
này, số phận mỗi người ra sao? Những 
ai sẽ được lên Thiên đàng? Những ai 
sẽ phải vào hoả ngục?

6.	Hội Thánh Công giáo có giải 
pháp nào để đem lại hoà bình hạnh 
phúc cho nhân loại không?
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