
CHÚA THÁNH THẦN  
LÀ ĐẤNG BAN SỰ SỐNG

9
Chương

Sau khi đã tìm hiểu khái quát về 
Thiên Chúa Cha là Đấng tạo dựng 
vũ trụ càn khôn và Ngài cũng là 
Cha thật của mọi người, về Chúa 
Giêsu là Đấng cứu độ, tình nguyện 
chết thay cho mỗi người chúng ta 
được sống, mời bạn tìm hiểu thêm 
đôi nét về Chúa Thánh Thần, được 
mệnh danh là Đấng ban sự sống 
cho mọi người.



Có hai hình tượng chính để diễn tả vai 
trò đem lại sự sống của Chúa Thánh Thần, 
đó là nước và hơi thở. Đây là hai yếu tố 
thiết yếu đối với đời sống con người.

I. CHÚA THÁNH THẦN ĐƯỢC VÍ NHƯ 
MẠCH NƯỚC TUÔN TRÀO SỰ SỐNG

Nước là yếu tố thiết yếu cho sự sống 

Ở đâu có nước, ở đó có sự sống. Ở 
đâu không có nước, sự sống không thể 
tồn tại.

Trong cơ thể 
con người, nước 
chiếm đến bảy 
mươi phần trăm 
khối lượng toàn 
thân. Con người 
có thể nhịn ăn cả 
tháng mà không 
chết, nhưng không 
thể nhịn khát quá 
năm ngày. 
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Khi các nhà khoa học phát hiện có 
nước trên Sao Hỏa, người ta có quyền hy 
vọng rằng mai đây con người có thể sống 
được trên đó. 

Sa mạc Negev ở Do Thái cực kỳ khô 
cằn nóng cháy không một loài cây cỏ 
nào mọc được, nhưng từ khi người Do 
Thái đưa nước ngọt từ biển hồ Galilê 
về tới đây thì sa mạc nóng cháy này 
trở thành những trang trại trù phú 
và những vườn cam danh tiếng, cung 
cấp vô vàn quả cam ngon ngọt cho thị 
trường khắp nơi.

Chúa Thánh Thần là Mạch Suối 
thiêng liêng

Qua Hiến Chế Tín Lý về Giáo hội, số 
4, Công Đồng Vatican II đã xác nhận điều 
này:

“Chúa Thánh Thần là Đấng ban sự 
sống, là mạch nước vọt lên đem lại sự 
sống đời đời” (trích dẫn Ga 4,14 và 7,38).
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Nước thấm 
nhập vào các loài 
hoa có thể giúp 
chúng trổ sinh 
những bông hoa 
muôn màu muôn 
sắc rất tuyệt vời.

Nước thấm nhập vào các loài cây ăn 
trái có thể giúp chúng cung ứng cho đời 
muôn vạn thứ trái ngon ngọt với những 
hương vị khác nhau.

Nước thấm 
nhập vào đất đai 
khiến đất cằn khô 
trở nên vườn cây 
tươi tốt… 

Tương tự như 
thế, Chúa Thánh 

Thần như Mạch Nước siêu nhiên, Ngài 
thấm nhập đến đâu cũng làm trổ sinh hoa 
trái thiêng liêng cách diệu kỳ đến đó. 
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“Như cây khô đâm chồi nẩy lộc sau 
khi hút nước, thì linh hồn tội lỗi biết sám 
hối và đáng được ơn Thánh Thần cũng 
sinh hoa kết trái công chính như vậy… 
Thật vậy, Thánh Thần dùng miệng người 
này để giảng sự khôn ngoan, lấy lời ngôn 
sứ mà soi trí người kia, ban cho kẻ này 
quyền xua trừ ma quỷ, cho kẻ kia ơn 
giải thích Thánh Kinh, thêm sức cho kẻ 
này sống tiết độ, dạy cho người kia biết 
thương người, cho người này biết ăn 
chay và sống đời khổ hạnh, cho người kia 
biết khinh chê những thú vui thể xác...” (8)

II. CHÚA THÁNH THẦN LÀ HƠI THỞ 
ĐEM LẠI SỰ SỐNG

Con người có sự sống nhờ hơi thở 
của Thiên Chúa

Từ khởi thuỷ, sau khi dựng nên trời 
đất muôn vật, Thiên Chúa lấy bùn đất 
dựng nên Ađam. Mới đầu thân thể ông 

8  Giáo huấn của Thánh Syrilô, Giám mục Giêrusalem
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chỉ là một khối đất bất động, không có 
dấu hiệu của sự sống.

Thế rồi, Thiên Chúa thổi hơi vào lỗ 
mũi Ađam (St 2,7), tức thì Ađam bắt đầu 
mở mắt, cựa mình và vươn vai chỗi dậy 
thành một con người đầy sức sống. 

Thế là nhờ hơi thở mà Thiên Chúa 
truyền cho, Ađam được tiếp nhận sự 
sống và trở thành thuỷ tổ loài người trên 
khắp địa cầu.

Tiếc thay, con người tuyệt vời được 
Thiên Chúa dựng nên theo hình ảnh Ngài 
lại lâm vào vòng sa đọa, đánh mất phẩm 
chất cao đẹp mà Thiên Chúa đã phú cho 
và phải mang lấy án phạt đời đời. Vì thế, 
Thiên Chúa phải lên kế hoạch kiến tạo 
một nhân loại mới.

Giáo hội sơ khai có sự sống nhờ Thần 
Khí, tức là Hơi Thở của Thiên Chúa

 “Vào ngày thứ nhất trong tuần - và 
cũng là ngày thứ nhất trong lịch sử nhân 
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loại mới -  nơi các môn đệ ở, các cửa đều 
đóng kín, vì các ông sợ người Do Thái (Ga 
20, 19-20). Mười một Tông đồ tuy còn đó, 
nhưng các ông tự giam mình trong căn 
phòng u tối. Bấy giờ các ông như những 
thân xác không hồn, như những hình hài 
không còn sự sống. 

Thế rồi, như thuở ban đầu, Thiên Chúa 
thổi hơi vào lỗ mũi Ađam để thông truyền 
sự sống cho ông, thì nay Chúa Giêsu cũng 
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thổi hơi trên các Tông đồ đang co cụm như 
những thân xác không hồn để thông ban 
Chúa Thánh Thần cho họ. “Ngài thổi hơi 
vào các ông và bảo: Anh em hãy nhận lấy 
Thánh Thần” (Ga 20, 22).
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Một khi đã được ban Thánh Thần, 
các Tông đồ bắt đầu đón nhận Sự Sống 
mới. Các ông như những xác chết được 
hồi sinh, được trở nên can trường 
mạnh mẽ, thoát ra khỏi căn phòng đóng 
kín như hầm mộ u tối chôn vùi các ông 
suốt mấy tuần qua, để ra đi khắp các 
nẻo đường, loan báo Tin Mừng cứu độ. 
Chính nhờ biến cố trọng đại này mà các 
môn đệ của Chúa Giêsu mới chấp nhận 
vô vàn gian khổ để loan báo Tin Mừng và 
xây dựng Hội thánh Chúa khắp nơi.

Lạy Chúa Giêsu, xin cho đoàn con 
của Chúa luôn khao khát Thánh Thần 
như con thơ khát sữa mẹ, như cây cỏ 
khát mưa nguồn và luôn biết mở lòng 
đón nhận Thần Khí Chúa truyền ban; 
nhờ đó, mỗi người sẽ nhận được sự 
sống siêu nhiên và viên mãn do Chúa 
Thánh Thần ban tặng.
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Cùng ngẫm nghĩ:

1. Chúa Thánh Thần được mệnh 
danh là Đấng nào?

2. Hình ảnh thứ nhất thường được 
dùng như một biểu tượng của Chúa 
Thánh Thần là gì?

3. Hình ảnh thứ hai thường được 
dùng như một biểu tượng của Chúa 
Thánh Thần là gì?

4. Nhờ đâu các Tông đồ buồn sầu ủ 
dột như những xác không hồn, trở nên 
can đảm mạnh mẽ dám hy sinh mạng 
sống mình làm chứng cho Chúa Giêsu 
phục sinh?
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