
CẦN CÓ CON MẮT THỨ BA

Đừng phủ nhận những thực tại vô 
hình vì có những điều vô hình, mắt 
trần không thấy nhưng chúng vẫn 
đang tồn tại.

I. HỮU HÌNH VÀ VÔ HÌNH

1. Người ta có thể phân chia vạn 
vật trong thiên nhiên thành hai loại: 
sự vật hữu hình và vô hình

- Sự vật hữu hình: gồm tất cả các 
loại vật chất mà chúng ta có thể xem 
bằng mắt, sờ bằng tay, có thể cân, đo, 
đong, đếm được. Ví dụ: cây cối, thú vật, 
núi sông, gạch đá...
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- Sự vật vô hình: không có hình thù, 
không có khối lượng, không màu sắc, 
không mùi vị. Đây là những vật mà chúng 
ta không thể cân, đo, đong, đếm được. 
Chúng vượt ra ngoài tầm kiểm soát của 
khoa học thực nghiệm. Ví dụ: tư tưởng, 
tình yêu, hận thù, linh hồn, Thượng Đế...

2. Có những điều ta không xem 
thấy, nhưng vẫn có, vẫn tồn tại

Nhận thức (sự hiểu biết) 
của con người về thế giới 
chung quanh thật là hạn hẹp 
và méo mó.

Như “Ếch ngồi đáy giếng 
coi trời bằng vung”, có người 

lầm tưởng vũ trụ này chỉ bao gồm những gì 
nằm trong tầm mắt của họ mà thôi. Những 
gì nằm ngoài tầm mắt, bị coi như không có, 
không tồn tại.

Cũng có người cho rằng chỉ có những 
gì con người xem thấy được, đụng chạm 
được mới có thực; còn những gì không 
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nhìn thấy, không đụng chạm được, bị coi 
như không có.

Có một bác sĩ quả quyết: Con người 
không có linh hồn. Tôi đã mổ xẻ hầu hết các 
phần thân thể của người ta mà tôi không 
thấy linh hồn đâu cả.

Người bạn của ông đáp lại:

“Nếu thế thì ông có tìm thấy tình mẫu 
tử nằm chỗ nào trong cơ thể người mẹ 
không? Ông có tìm thấy sự khôn ngoan 
trong cơ thể nhà thông thái không? Ông 
có tìm thấy nỗi đau khổ, tuyệt vọng trong 
cơ thể người gặp hoạn nạn không?”

Thế mà vẫn có tình mẫu tử thật, có 
sự khôn ngoan, có sự đau khổ, tuyệt vọng 
thật sự.

Ta không hề thấy điện, nhưng ta biết 
là có điện, vì điện thắp sáng bóng đèn, làm 
máy móc chuyển động. Cũng thế, ta không 
nhìn thấy Thiên Chúa nhưng ta biết có 
Ngài, vì Ngài sáng tạo và làm cho vũ trụ 
xoay vần.
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Như thế, chắc chắn có một thế giới vô 
hình tồn tại bên cạnh thế giới hữu hình, 
dù mắt trần chúng ta không thấy.

3. Tầm quan trọng của thế giới vô hình

Nhà văn Pháp Saint-Exupéry có câu 
nói thời danh: “Điều chính yếu thì không 
trông thấy được”. Đúng thế, dù chúng 
ta không trông thấy những sự vô hình, 
nhưng những sự vô hình đó vẫn đóng vai 
trò chủ động trong thế giới.

Như phần cứng máy tính (hữu hình) 
mà không có phần mềm (vô hình) thì 
vô ích. Phần mềm tuy không thấy được 
nhưng rất quan trọng.

a) Trí khôn:

So với muông thú, tầm vóc con người 
nhỏ bé hơn trâu, bò, voi, cọp... Con người 
không thể bay như chim, lội như cá, leo 
trèo như khỉ, chạy nhảy như hươu, nai. 
Thế mà con người lại làm chủ, cai quản 
hết các loài cầm thú. 
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Hơn thế nữa, con người ngày càng 
vươn lên, đạt được muôn vàn tiến bộ 
trong mọi lãnh vực; còn loài thú vì không 
có trí khôn nên vẫn giậm chân tại chỗ, 
không tiến được bước nào. Cái tổ ong cách 
đây năm ngàn năm cũng giống như tổ ong 
ngày nay. Các tổ chim cũng thế. Còn con 
người ngày xưa ở trong hang, sống dưới 
các chòm cây, ngày nay sống trong những 
tòa nhà cao tầng, đầy đủ tiện nghi. Con 
người ngày xưa đi chân đất, ngày nay du 
hành bằng phản lực siêu thanh.

Nhờ đâu mà con người bé nhỏ có thể 
làm được những việc lớn lao? Tất nhiên 
là nhờ trí khôn, một yếu tố hết sức cần 
thiết và quan trọng dù ta không nhìn thấy.

b) Tư tưởng:

Tục ngữ Pháp có câu:

“Các tư tưởng nắm vai trò chỉ đạo thế 
giới” (Les idées mènent le monde).

Những tư tưởng vô hình trong đầu 
óc của các lãnh tụ chính trị đã làm phát 
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sinh ra bao cuộc đấu tranh, nổi dậy, đã 
tạo ra các cuộc cách mạng, đã làm xoay 
chiều lịch sử… 

Như thế, các tư tưởng, tuy vô hình, 
nhưng có thể làm biến đổi xã hội và nắm 
vai trò chỉ đạo thế giới.

c) Ý chí:

Con người có chí lớn sẽ làm nên sự 
nghiệp lớn lao: “Có chí thì nên”.

Còn “người không có chí như ngựa 
không cương, như thuyền không lái, 
trôi giạt lông bông không ra thế nào cả” 
(Vương Dương Minh).  

Lịch sử Việt Nam cho biết: Nguyễn 
Ánh (vua Gia Long), ngay từ niên thiếu 
đã bị Nhà Tây Sơn truy đuổi nhiều phen, 
bị dồn đến đường cùng, nhưng nhờ có 
chí lớn, nên đã khôi phục được ngai vàng 
và thống nhất giang san.

Như thế, ý chí, tuy vô hình, nhưng lại 
nắm giữ một vai trò hết sức quan trọng 
trong đời sống con người.
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Qua phần trình bày trên, chúng ta có thể 
kết luận rằng: Có một thế giới vô hình tồn 
tại bên cạnh thế giới hữu hình và thế giới vô 
hình này đóng một vai trò hết sức quan trọng.

Cũng thế, Thiên Chúa tuy vô hình, 
nhưng Ngài có quyền năng vô cùng lớn lao 
và Ngài sáng tạo, điều khiển mọi sự trong 
vũ trụ này. 

II. ĐỪNG VỘI TIN VÀO ĐÔI MẮT TRẦN

Với đôi mắt trần, ta thấy mặt trời 
quay quanh trái đất, nhưng thực ra, trái 
đất lại quay quanh mặt trời.

Với đôi mắt trần, ta thấy vào ban sáng 
mặt trời lớn, vào ban trưa, mặt trời nhỏ 
hơn, nhưng thực ra, kích thước mặt trời 
không thay đổi.

Một điều đáng kinh ngạc là trên mỗi 
cm2 của làn da chúng ta có hơn ba triệu(9) 
vi khuẩn sống ký sinh mà không ai có thể 
thấy được bằng mắt thường.

9  Có những dữ liệu cho biết số lượng vi khuẩn còn nhiều hơn
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Nhà vi trùng học người Mỹ, tiến sĩ M. 
Blaser và các đồng nghiệp, đã phát hiện ra 
có đến hơn 250 loài vi khuẩn sống trên làn 
da của chúng ta. Ông ví von rằng làn da mỗi 
người là một vườn thú lớn nhất, vì hiện 
nay trên thế giới, vườn thú đông nhất cũng 
chỉ có chừng 100 đến 200 loài động vật mà 
thôi. Còn nếu tính số lượng tổng cộng thì vi 
khuẩn vượt quá số tế bào trong cơ thể con 
người với tỷ lệ 10-1 (Theo Reuters).

Nếu chúng ta chỉ dựa vào đôi mắt 
trần mà thôi, chúng ta không thể biết 
được sự thật. Vì thế, cần dựa vào “con 
mắt thứ ba”.

III. CON MẮT THỨ BA

Thông thường, người ta chỉ chấp nhận 
là có thật những gì mà họ có thể xem bằng 
mắt, sờ bằng tay. Còn những gì người ta 
không thấy, bị xem như là không có. Khi 
một số người được hỏi tại sao không tin 
Thiên Chúa, không tin có linh hồn, không 
tin có sự sống đời sau… họ trả lời thật đơn 
giản: “Có thấy đâu mà tin!”
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Thế nhưng, có vô số điều chúng ta 
không thấy nhưng chúng ta vẫn phải 
nhận là chúng hiện hữu. Người ta không 
thể nhìn thấy tình mẫu tử nơi người mẹ, 
không nhìn thấy ý chí kiên cường nơi bậc 
anh hùng, không nhìn thấy trí khôn tuyệt 
vời của nhà khoa học (bởi vì tình yêu, ý chí, 
trí tuệ… là những thực tại vô hình, không 
màu sắc, không trọng lượng, không khối 
lượng), nhưng không ai dám phủ nhận 
rằng những thực tại này không có.

Với đôi mắt trần, tầm nhìn của con 
người bị giới hạn rất nhiều..

Với đôi mắt trần, chúng ta chỉ nhận 
thấy một ít sự vật có hình hài cụ thể mà 
thôi. Còn những điều quan trọng,  những 
điều chính yếu thì không thể nhận thấy. 
Nhà văn Saint-Exupéry đã khám phá ra 
điều này, ông viết: “L’essentiel est invisible 
pour les yeux” (Thực tại thiết yếu thì mắt 
trần không thấy được).

Do đó, nhân loại cần đến những con 
mắt khác, những “con mắt thứ ba” để 
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nhận thức những thực tại cao siêu. Con 
mắt này giúp người ta nhìn xa, nhìn 
rộng, nhìn sâu, nhìn thấy điều thiết yếu, 
nhìn thấy chân lý…

“Con mắt thứ ba” 
của các nhà vi trùng học 
là ống kính hiển vi. Nhờ 
con mắt này, nhà nghiên 
cứu có thể nhìn thấy các 
vi trùng và những siêu vi 
cực nhỏ... 

“Con mắt thứ ba” của 
các nhà thiên văn là ống 
kính thiên văn, nhờ đó 
các nhà khoa học có thể 
thấy được những ngôi 
sao cách mặt đất đến hơn 
mười tỉ năm ánh sáng...

“Con mắt thứ ba” của các nhà quân 
sự là màn ảnh rađa, là vệ tinh quan sát… 
Chúng giúp các nhà quân sự nắm rõ địa 
hình cũng như các bí mật quân sự của đối 
phương nhằm đạt tới chiến thắng.
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Như thế, muốn nhận biết những sự 
thật cao vời vượt ra ngoài tầm nhìn hạn 
hẹp của đôi mắt thiển cận thể xác, chúng 
ta cũng cần có “con mắt thứ ba.”

Đối với Đức Giêsu, “con mắt thứ ba” 
mà Ngài mong muốn các môn đệ Ngài 
phải có là Đức Tin. Nhờ Đức Tin, nhân 
loại có thể nhận ra Thiên Chúa là Cha yêu 
thương, nhận ra Đức Giêsu là Đấng Cứu 
Độ, nhận ra mình có hồn thiêng bất tử, 
biết mình có cuộc sống mai sau…

Ngoài ra, theo một góc nhìn hẹp, “con 
mắt thứ ba” là trí tuệ sáng suốt khôn 
ngoan.

- Giúp ta xuyên qua các loài thụ tạo và 
những điều kỳ diệu trong vũ trụ bao la vô 
biên vô tận này (như nhìn thấy sự kỳ diệu 
của mỗi chiếc lá, của Hệ Mặt Trời…) để 
nhận biết có Đấng đã sáng tạo ra chúng;

- Giúp ta nhìn xem trật tự lạ lùng 
trong vũ trụ (như sự vận hành hết sức 
chính xác của các hành tinh theo các quỹ 
đạo của chúng…) để biết chắc rằng vũ trụ 
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Cùng ngẫm nghĩ:

1. Với đôi mắt trần, ta có thể nhìn 
thấy tất cả mọi thứ đang hiện hữu không?

2. Có những thứ gì ta không thể 
nhìn thấy nhưng ta biết chắc là chúng 
hiện hữu và có ảnh hưởng mạnh mẽ 
lên cuộc sống của ta?

3. Muốn nhìn rộng, nhìn xa, nhìn 
thấy những điều thiết yếu, nhìn ra 
chân lý, ta cần phải cậy nhờ vào đâu?

này không thể tự hình thành cách ngẫu 
nhiên mà phải có Đấng an bài sắp đặt; 

- Giúp ta dựa vào các quy luật đang 
chi phối mọi vận hành của vũ trụ vất chất 
để khám phá ra Đấng đã đặt ra các quy 
luật đó; 

- Giúp ta hiểu được ngoài thế giới 
hữu hình này còn có một thế giới vô hình 
rất đỗi tuyệt vời...
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