Ngày 16 tháng Tư
THÁNH BÊNÊĐITÔ LABRÊ


Bênêđitô Giuse Labrê sinh ra tại nước Pháp vào năm 1748. Ngài có được một nền giáo dục tốt lành nhờ sự chăm sóc của cha mẹ đạo hạnh và người cậu là một linh mục cùng chào đời với ngài trong một tỉnh. Thánh nhân yêu thích đọc Kinh Thánh và trong những ngày cuối đời, ngài luôn đem theo với mình một bản văn Kinh Thánh.
Năm 16 tuổi, ngài xin gia nhập dòng khổ tu Trapists, nhưng đã bị từ chối. Sau đó ngài thử tìm đến một dòng chiêm niệm khác và chỉ ở đó được 6 tháng. Ngài ra về và nhận ra rằng mình không có ơn gọi sống đời chiêm niệm trong cộng đoàn. Thánh nhân bèn dấn thân vào đời sống khất thực và nhờ đó, ngài thực hành nhân đức khó nghèo cách triệt để.
Thánh Bênêđitô cũng hành hương đến nhiều đền thờ lớn ở Âu châu. Những năm cuối đời, thánh nhân đến sống ở Rôma, tại đây, ngài đi hành hương hầu hết các đại giáo đường. Tại tất cả các nơi ngài đến, thánh Bênêđitô ra sức suy niệm và sống những nỗi đau khổ của Chúa Giêsu cũng như của Đức Maria. Thánh đường mà ngài ưa thích nhất là thánh đường kính Đức Bà Núi Thánh ở Rôma. Tại nơi đây, vào năm 1783, thình lình ngài ngã bệnh và qua đời đang lúc những người có mặt vang lên lời kinh cầu cho kẻ hấp hối : “Lạy Thánh Nữ Maria, xin cầu cho ngài Bênêđitô.”
Qua đời sống của thánh Bênêđitô, chúng ta hãy học biết cách luôn đặt mình trước sự hiện diện của Thiên Chúa, đặc biệt trong các thánh đường.

Lạy Chúa, nhờ ơn Chúa trợ giúp, thánh Bênêđitô Giuse đã kiên trì noi gương Đức Giêsu sống nghèo khó và khiêm nhu. Nhờ lời thánh nhân chuyển cầu, xin ban chi chúng con biết luôn trung thành bước theo ơn Chúa kêu gọi mà đạt tới sự trọn lành Chúa đã chỉ cho chúng con bước theo trong Con yêu dấu Chúa.

(Truyện các Thánh – Tủ sách Thánh Thể)
