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Elisabeth là một công nương của nước Hungari. Khi lên 13 tuổi, cô đã kết hôn với hoàng tử Lu-y. Nơi ở của hoàng hậu là tòa lâu đài nằm trên một dốc đá cao, bà cho xây một bệnh viện ngay dưới chân núi. Tại đây, hàng ngày bà nuôi nấng những người nghèo, săn sóc những người bệnh, tự tay phục vụ cho những ai có nhu cầu. Mọi người đều mến thương hoàng hậu và thường gọi bà là “Dì thánh Elisabeth”.
Khi các người phục vụ ngăn cản không cho bà giúp đỡ người nghèo nữa, bà liền nói : “Tôi đang chuẩn bị cho ngày phán xét sau này của tôi. Tôi muốn khi ấy tôi có thể nói với Chúa Giêsu rằng : Lạy Chúa, xin Ngài xử khoan dung và đón nhận con, vì khi Ngài đói, con đã cho ăn, khi Ngài mình trần, con đã cho mặc và khi Ngài đau yếu, con đã viếng thăm. Lúc đó, Chúa sẽ nói : Khi con làm những điều này cho người nghèo khổ bé nhỏ, là con đã làm cho chính Ta.”
Một lần kia, khi Elisabeth mang bánh cho người nghèo, chồng bà bắt gặp, nhưng ông chỉ nhìn thấy toàn hoa hồng trong tay áo của bà.
Người chồng từ trần, để lại cho bà nhiều khốn khó cùng với 4 người con phải nuôi dạy. Bà phân phát hết tiền bạc cho người nghèo, rồi tự tay làm việc để sinh sống.
Elisabeth qua đời năm 1302 khi bà mới được 24 tuổi. Những lời cuối cùng của thánh nữ là : “Lạy Mẹ Maria, xin đến cứu thoát con.”
Thánh nữ là vị thánh bảo trợ cho các bệnh viện.

Lạy Cha, Cha đã cho thánh nữ Elisabeth nhận ra và tôn kính Đức Kitô nơi người nghèo khổ. Xin nhận lời thánh nữ chuyển cầu mà ban cho chúng con luôn hết lòng mến yêu phục vụ những ai đang lâm cảnh khốn cùng.
(Truyện các Thánh – Tủ sách Thánh Thể)

